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Am besten nur mit klarem Wasser
Clean Beauty für den sensibelsten Bereich des Körpers

Geberit Vertriebs GmbH, Pfullendorf, Juni 2020
Weniger ist mehr – das ist aktuell das Credo im Beauty-Bereich. Immer mehr Menschen achten auf die Inhaltsstoffe ihrer Kosmetik- und Reinigungsprodukte und prüfen Seife, Duschgel und Co. auf möglicherweise schädliche Bestandteile. Dies ist besonders für den sensiblen Intimbereich wichtig, der beim Clean Beauty Trend nicht ausgenommen werden sollte. Hier genügt die Reiniung mit dem Reinsten, was die Natur zu bieten hat: klares Wasser.
Natürlich, nachhaltig und frei von chemischen Inhaltsstoffen – der Clean Beauty Trend gewinnt immer mehr an Popularität. Bewusste Verbraucher, angeführt von der Generation Z und den Millennials, treiben den Wandel an. Dr. Christoph Liebich, Dermatologe in München, erklärt, warum sich immer mehr Menschen Gedanken über die Wahl ihrer Schönheitsprodukte machen: „Sie versuchen Lösungen für ihre Hautprobleme zu finden, dadurch wächst das Bewusstsein für schädliche Inhaltsstoffe und ihre Alternativen.“
Sanfte Reinigung von Kopf bis Fuß
Wer auf der Suche nach natürlichen, so genannten „cleanen“ Reinigungsmethoden für seine Haut ist, sollte an alle Regionen seines Körpers denken – auch oder gerade an den Intimbereich. Er ist äußerst sensibel, da die Haut dort sehr dünn ist, nur wenige Talgdrüsen hat und sich so nur schlecht vor äußeren Einflüssen schützen kann. Bei der Reinigung dieses Bereichs ist es daher besonders wichtig, auf milde und sanfte Methoden zu achten – auch nach dem Toilettengang. Dr. Liebich verrät, warum: „Ich rate von allem, was den empfindlichen Bereich reizen könnte, ab. Das betrifft recyceltes oder bedrucktes Toilettenpapier, da es Chemikalien und Farbstoffe enthält, ebenso wie Reinigungsprodukte, die Duftstoffe, Seifenstoffe oder Konservierungsmittel enthalten.“
Klare Empfehlung vom Experten
Doch wie halten es die Deutschen mit der Reinigung nach dem Toilettengang? In einer repräsentativen Forsa-Umfrage unter 1.014 Männern und Frauen hat der Sanitärhersteller Geberit genau danach gefragt – das Ergebnis: 89 % der Befragten verwenden herkömmliches Toilettenpapier, 45 % nutzen unter anderem feuchtes Toilettenpapier, Seife oder spezielle Intimwaschlotionen. Nur 12 % schwören bei der Intimreinigung auf reines Wasser – bis jetzt. Wenn es nach Dr. Liebich geht, sollte der Clean Beauty Trend aber auch hier ankommen: „Das ‚Überreinigen‘ in der Intimpflege ist ein Problem, das ich bei vielen Menschen sehe. Ich empfehle immer, nur mit Wasser waschen.“ Wasser reiche aus, um die empfindliche Haut sanft zu reinigen und den pH-Wert wieder herzustellen.
Intimreinigung im Clean Beauty Stil
Clean Beauty für den Intimbereich in seiner reinsten Form bietet das Dusch-WC AquaClean Mera von Geberit. Es reinigt den Po nach jedem Toilettengang sanft mit Wasser, föhnt ihn trocken und sorgt so für ein wohltuendes Frischegefühl. Die individuell einstellbare Wassertemperatur oder die veränderbare Stärke und Position des Duschstrahls ermöglichen dabei eine hygienische Reinigung ganz ohne Chemie. Die Intimreinigung wird so zu einer sauberen, nachhaltigen Sache für Körper und Umwelt.
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[Geberit_AquaClean_Mera_1.jpg]
Das Dusch-WC Geberit AquaClean Mera bietet Clean Beauty für den Intimbereich. Reinigung mit Wasser für ein wohltuendes Frischegefühl.
Foto: Geberit 
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Weniger ist mehr! Gesunde und reine Haut dank Reinigung mit Wasser auch für den Intimbereich.

Foto: Adobe Stock / Pixel-Shot
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„Ich empfehle immer, nur mit Wasser waschen“, sagt Dermatologe Dr. Christoph Liebich.
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Die patentierte WhirlSpray-Duschtechnologie reinigt den Intimbereich sanft und gründlich mit körperwarmem Wasser. Neben der Stärke des Duschstrahls lassen sich auch die Position des Duscharms und die Wassertemperatur nach Wunsch und Empfindlichkeit der Haut einstellen.
Foto: Geberit




Weitere Auskünfte erteilt:
Ansel & Möllers GmbH
König-Karl-Straße 10, 70372 Stuttgart
Yvonne Dick, Leni Zacher 
Tel. +49 (0)711 92545-22
Mail: y.dick@anselmoellers.de 


Über Geberit
Die weltweit tätige Geberit Gruppe ist europäischer Marktführer für Sanitärprodukte. Geberit verfügt in den meisten Ländern Europas über eine starke lokale Präsenz und kann dadurch sowohl auf dem Gebiet der Sanitärtechnik als auch im Bereich der Badezimmerkeramiken einzigartige Mehrwerte bieten. Die Fertigungskapazitäten umfassen 29 Produktionswerke, davon 6 in Übersee. Der Konzernhauptsitz befindet sich in Rapperswil-Jona in der Schweiz. Mit rund 12 000 Mitarbeitenden in rund 50 Ländern erzielte Geberit 2019 einen Umsatz von CHF 3,1 Milliarden. Die Geberit Aktien sind an der SIX Swiss Exchange kotiert und seit 2012 Bestandteil des SMI (Swiss Market Index).
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